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SPOSOB WPROWADZENIA NINIEJSZEGO DOKUMENTU DO
UZYTKOWANIA

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego jest wewnetrznym dokumentem obiektu, ktory
powinien by¢ wprowadzony do stosowania w sposdb ogdlnie przyjety w danym obiekcie.
W przypadku Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej funkcjonuje elektroniczny system
informowania pracownikéw IBM Notes, w ktorym nalezy umiesci¢ elektroniczng wersje
niniejszej Instrukcji (zaktadka - Czynnosci w sytuacjach zagrozen/Sprawy pozarowe). Przy
pomocy systemu IBM Notes nalezy rowniez poinformowa¢ pracownikéw o koniecznosci

zapoznania si¢ z tg Instrukcja.
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1. Zakres i cel opracowania instrukcji, podstawowe pojecia.

Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace
przyczyn powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasady zapobiegania
tym zjawiskom oraz przedsigwzi¢¢ organizacyjnych i technicznych w tym zakresie. Ilekrod,
w instrukcji powolane zostang stosowne przepisy prawa, tytul aktu prawnego zastgpiony
zostanie numerem w nawiasie kwadratowym odnoszacym si¢ do stosownego aktu prawnego
wykazanego w Rozdziale 11 niniejszej instrukcji.

Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego zwana dalej
Instrukcjg, dla budynku polozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2 zwanego dalej
obiektem. Instrukcja opracowana zostata na podstawie § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw [5]. Celem opracowania jest ustalenie
wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp.,
jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji pomieszczen w obiekcie.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla obiektu stanowi podstawowy material
szkoleniowy z zakresu zapobiegania pozarom oraz informacje pomocnicze do wypekiania
obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej przez zarzgdzajgcego i podlegltych mu
pracownikéw. Zgodnie z ustawa o ochronie przeciwpozarowej[1] wiasciciel budynku lub
obiektu budowlanego zobowigzany jest do zapewnienia ich ochrony przeciwpozarowej
rozumianej przez ustawe, jako kompleks przedsigwzig¢ majacych na celu ochrong zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, klgska zywiotowa lub innymi miejscowymi zagrozeniami.
Ustawowg odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ obowiazkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej
wiasciciel na podstawie zawartej umowy cywilno prawnej moze przekazaé¢ w calosci lub w
czgsci ich zarzadcy lub uzytkownikowi. Jednak, gdy taka umowa nie zostala zawarta
odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ obowiazkéw spoczywa na faktycznie wiadajagcym budynkiem
lub obiektem budowlanym. Zgodnie z art. 4 ustawy o ochronie przeciwpozarowej [1]
zarzgdzajgcy obiektem lub terenem zapewniajac ochrong przeciwpozarows, obowigzany jest
w szczegolnoscei:

1. Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych.

2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki

gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach.
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3. Zapewni¢ konserwacj¢ i naprawy sprzetu oraz urzadzen okreslonych w pkt 2, zgodnie

z zasadami i wymaganiami gwarantujagcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie.

4. Zapewnic¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo

i mozliwo$¢ ewakuacji.

5. Przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;j.

6. Zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.

7. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia.

Nadzér nad ochrong przeciwpozarowa obiektu petni zarzadzajacy lub inspektor ds. ochrony
przeciwpozarowej (osoba wyznaczona przez zarzadzajacego).

Na podstawie § 6 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przecinoZarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw [5] Zarzadca zapewnia i wdraza instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego, ktéra powinna okreslac:

1. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skltadowania) i warunkéw
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace s3 przewidywane;

5. Warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej instrukcji;

7. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich statymi
uzytkownikami;

8. Plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczeg6lnosci:

a) powierzchni, wysokos¢ i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektéw sgsiadujacych,

¢) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,
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d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby 0sob na kazdej kondygnacji.

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw giéwnych instalacji
gazowej, materialow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw
sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

J) wskazania dojs¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewngtrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

I) drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony;

9) Wskazanie os6b lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata,
a takze po zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktéry wplywa na zmian¢ warunkow
ochrony przeciwpozarowe;j.

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani s3 wszyscy

pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikéw obiektu i pracownikéw
wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie obiektu zwigzane z pracami pozarowo

niebezpiecznymi opisanymi w rozdziale 5.

Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikow firm i przedsiebiorstw
prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza lub wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie

obiektu.

Wykonawcy (najemcy) ponadto zobowiazani sa zapozna¢ z tredcig instrukcji swoich

pracownikow.
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Zarzadca obiektu lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowigzek kontrolowac
wykonawcow w zakresie realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw
postanowien instrukcji.

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych
w niej zasad postgpowania odpowiedzialni sag wszyscy pracownicy.

Wyciag z niniejszej Instrukeji tj. warunki ochrony przeciwpozarowej oraz plany
ewakuacji nalezy umiesci¢ w miejscu zapewniajacym mozliwo$¢ natychmiastowego ich
wykorzystania na potrzeby prowadzenia dzialan ratowniczych.

Instrukcja nie obejmuje zagadnieni dotyczacych prawidlowosci rozwigzan technicznych pod
wzgledem zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu oraz warunkéw technicznych, jakim
powinien odpowiada¢ obiekt z zakresu ochrony przeciwpozarowej, poniewaz nie wchodzi to
w zakres niniejszej instrukcji. Niniejsza instrukcja nie stanowi réwniez analizy warunkéw
bezpieczenstwa pozarowego w odniesieniu do przepiséw techniczno — budowlanych.
Podstawowe pojecia z zakresu ochrony przeciwpozarowej wystepujace w instrukcji.
Bezpieczenstwo pozarowe - stan eliminujacy zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych $rodkow
zabezpieczenia przed pozarem.

Obiektem budowlanym wg definicji przedstawionych w Prawie budowlanym nazywa sig:

a) budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,

b) budowle stanowiacg catosé techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami i urzadzeniami,

¢) obiekt matej architektury.

Budynek - zgodnie z ustawa prawo budowlane, jest to obiekt budowlany, ktory jest trwale
zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomocg przegrod oraz posiada fundamenty
i dach.

Budynek uzytecznosci publicznej - rozumie si¢ przez to budynek przeznaczony dla
administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, o$wiaty,
szkolnictwa wyzszego, nauki, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i socjalnej, obstugi Stacja
Paliwowej, handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie
kolejowym, drogowym, lotniczym lub wodnym, poczty lub telekomunikacji oraz inny
ogdlnodostepny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek
uzytecznosci publicznej uznaje si¢ takze budynek biurowy i socjalny.

Pozar — niekontrolowany proces palenia si¢ wystgpujacy w miejscu do tego
nieprzeznaczonym, rozprzestrzeniajacym si¢ w sposob niekontrolowany, powodujacym

zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne.
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Proces spalania — reakcja fizyko — chemiczna, ktorej towarzyszy wydzielanie ciepta i $wiatta
oraz produktéw spalania w postaci dymu i popiotéw. Mozemy wyrézni¢ dwa rodzaje palenia
sie: plomieniowe i bezptomieniowe.

Zapalenie - polega na réwnomiernym ogrzaniu materiatu palnego do takiej temperatury,
w ktorej zapali si¢ on samorzutnie w calej masie bez udziatu tzw. punktowego bodzca
energetycznego.

Samozapalenie - proces zachodzacy w wyniku proceséw biologicznych lub fizycznych
i chemicznych (egzotermicznych) materialow, przy czym samo nagrzewanie sie materiatow
a nastgpnie ich zapalenie nastgpuje bez zewngtrznego bodzca termicznego.

Zagrozenie wybuchem - rozumie si¢ przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub wtokna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujacego zapton wybuchaja, czyli ulegajg
gwattownemu spalaniu potagczonemu ze wzrostem cisnienia,

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzie¢ majacych na celu ochrone
zycia mienia lub Srodowiska przed pozarem, klgska zywiotlowsg lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

- zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

- zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

- prowadzenie dziatan ratowniczych.

Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia polega na:

- zapewnieniu  koniecznych  warunkdéw  ochrony technicznej nieruchomo$ciom
i ruchomosciom,

- tworzeniu warunkéw organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajacych ochrone ludzi
i mienia, a takze przeciwdzialajagcych powstawaniu lub minimalizujgcych skutki pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Miejscowe zagrozenmie - rozumie si¢ przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody nie bgdace pozarem ani kleskg zywiolowa,
stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktéremu zapobiezenie, lub

ktoérego usuniecie skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkéow.
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Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie si¢ przez to urzadzenia,
sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane sluzace zapobieganiu powstawaniu
i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumie¢ urzadzenia (stale lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci: stale i potstate
urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzace
w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzadzenia odbiorcze sygnatdw uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,
hydranty wewngtrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia
zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli s3
wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip
ratowniczych.

Klasa odpornosci pozarowej budynku — symbol, ktéoremu przyporzadkowano wymagania
dotyczace wiasciwosci materiatdbw i elementdw konstrukcyjnych budynku, zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie [4] istnieje pi¢¢ klas
odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych duzymi literami, w kolejnosci od najwyzszej:
A, B, C, D, E; z wymaganej klasy odpornosci pozarowej wynikaja wymagania dla elementéw
konstrukcyjnych budynku dotyczace klasy odpornosci ogniowej i stopnia rozprzestrzeniania
ognia.

Klasa odpornosci ogniowej — symbol charakteryzujacy odpornos¢ ogniowa.

Odpornos$¢ ogniowa — zdolnos¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spelnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych: nosnosci ogniowej (R) i/lub izolacyjnosci cieplnej (E) i/lub szczelnosci
ogniowej (I) oraz innych wymaganych wilasciwosci np. natgzenie promieniowania (W),
odpornosci na dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Strefa pozarowa - rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielong w taki sposob, aby
w okre§lonym czasie pozar nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni. Strefe pozarowa moze stanowi¢ budynek albo jego czg¢$¢ oddzielona od innych

budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez
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pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych
budynkéw okreslone przepisami techniczno-budowlanymi. Powierzchnia strefy pozarowej
Jjest obliczana, jako powierzchnia wewngtrzna budynku lub jego czesci, przy czym wlicza sie
do niej takze powierzchni¢ antresoli.

Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku ($ciana, strop) wydzielajacy
stref¢ pozarowa o okreslonej zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych
klasie odpornosci ogniowej (REI).

Teren przylegly - rozumie si¢ przez to pas terenu wokot obiektu o szeroko$ci rownej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslone w przepisach techniczno — budowlanych.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego — rozumie si¢ przez to energi¢ cieplng, wyrazong
w megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spaleniu materialéw palnych znajdujgcych sie
w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub skladowisku materialéw statych przypadajgca na
Jjednostke powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego
budynku ze wzgledu na zachowanie si¢ danego elementu w normalizowanych warunkach
badania. W zaleznosci od zachowania si¢ badanej probki elementy budynku klasyfikuje sie,
jako: elementy (okladziny) nierozprzestrzeniajace ognia (NRO); elementy (oktadziny) stabo
rozprzestrzeniajace ogien (SRO).

Kategoria zagrozenia ludzi — rozumie si¢ przez to kwalifikacj¢ budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

- ZL 1 - zawierajagce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 o0s6b niebgdacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do
uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

- ZL 11 - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania
sie, takie jak szpitale, ztobki, domy dla os6b starszych,

- ZL 1II - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL II,

- ZL 1V - mieszkalne,

- ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL II.

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie si¢ przez to urzadzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajagce wlasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uklad przechowywania
i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju

pozaru,

Lutierymempny Zridad Uslig Pezasainggel . TIPEMAN Poir zelnsenin 1265
Avteryeeaip Win A-T/33/2001

Strona 11 z 58



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku polozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2

Urzadzenia do usuwania dymow lub gazow pozarowych - rozumie si¢ przez to urzadzenie
montowane w gornych czesciach klatek schodowych i1 pomieszczen, uruchamiane
w przypadku nagromadzenia si¢ goracych gazéw i dyméw pozarowych w celu ich
odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

Przeciwpozarowy wylacznik pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doplyw
pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

Warunki ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespdt przedsigwzigé oraz $rodkéw techniczno
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej

pozarem.

Podzial budynkéw na grupy wysokosci:

1) niskie (N) - do 12 m wilgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wiacznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wiacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wilacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Budynku uzytecznosci publicznej — nalezy przez to rozumie¢ budynek przeznaczony na
potrzeby administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego,
oswiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spolecznej lub
socjalnej, obstugi Stacja Paliwowej, handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub
telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym,
drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym $rédladowym, oraz inny budynek przeznaczony
do wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci publicznej uznaje sie takze
budynek biurowy lub socjalny,

Kondygnacja — nalezy przez to rozumie¢ pozioma, nadziemna lub podziemna czes¢ budynku,
zawarta pomigdzy powierzchnia posadzki na stropie lub najwyzej polozonej warstwy
podtogowej na gruncie, a powierzchnia posadzki na stropie, badz warstwy ostaniajacej

izolacje cieplna stropu, znajdujacego si¢ nad ta czescia budynku, przy czym za kondygnacje
uwaza si¢ takze poddasze z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz pozioma
cze$¢ budynku stanowigcg przestrzen na urzadzenia techniczne, majaca Srednia wysokos¢
w $wietle wiekszg niz 2 m; za kondygnacje nie uznaje si¢ nadbudéwek ponad dachem, takich

jak maszynownia dzwigu, centrala wentylacyjna, klimatyzacyjna lub kottownia,
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Kondygnacja podziemna— nalezy przez to rozumie¢ kondygnacje zaglebiong ze wszystkich
stron budynku, co najmniej do potowy jej wysokosci w Swietle ponizej poziomu
przylegajacego do niego terenu, a takze kazda usytuowana pod nig kondygnacja,
Kondygnacja nadziemna — nalezy przez to rozumie¢ kazda kondygnacje niebedaca
kondygnacjg podziemna,

Materialy niebezpieczne pozarowo - poprzez pojecie materialdow niebezpiecznych
pozarowo nalezy rozumieé:

a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C),

c) materialy wytwarzajace w zetknigciu z woda gazy palne,

d) materiaty zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne,

f) materiaty ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzaciji,

g) materialy majace skfonnosci do samozapalenia,

h) materiaty inne niz wymienione w lit. a-g, jesli sposob ich skfadowania, przetwarzania

lub innego wykorzystania moze spowodowa¢ powstanie pozaru;

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, magazynowania i warunkow technicznych obiektu w tym zagrozenia

wybuchem.

2.1. Charakterystyka obiektu.
Przedmiotem opracowania jest budynek potozony przy ul. Brackiej 4 klatka K2. Budynek

zostal wybudowany przed druga wojng swiatowa. Zburzony w czasie dzialan wojennych do

wysokosci 1 pigtra i odbudowany po 1945 roku.

Dlugos$¢ budynku [m]: 16,80
Szerokos¢ budynku [m]: 15,60
Wysokos¢ budynku [m]: 19
Powierzchnia zabudowy [m2]: 265
Powierzchnia uzytkowa [m2]: 999
Kubatura budynku [m3]: 3 149

Ilos¢ kondygnacji budynku: 5 nadziemnych + 1 podziemna

Odlegtos¢ pomigdzy budynkami sgsiednimi:
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budynek dluzszymi bokami przylega do sasiednich obiektéw tworzac pierzej¢ od strony
ul. Brackiej

Maksymalna liczba 0sdb przebywajacych w obiekcie: 80

2.2 Dane techniczne budynku.
Konstrukcja budynku:

- fundamenty betonowe monolityczne

- $ciany konstrukcyjne i ostonowe murowane z cegly ceramicznej petnej

- §ciany dzialowe murowane z cegly ceramicznej petne;j

- elewacje: $ciany zewnetrzne czgsciowo wyprawione tynkiem cementowowapiennym
i malowane, do wysokosci 2-go pigtra od strony ul. Brackiej

obtozone ptytami kamiennymi, od strony podwdrka do wysokosci 1,50 m

cokét z tynku kamyczkowego

- strop nad piwnicg budynku ceramiczny na belkach stalowych typu Kleina

- stropy nad 1, 2 i 3 pigtrem zelbetowe na belkach stalowych 1240 z plyta

o grubosci 9 cm typu Moniera

- strop nad 4 pigtrem ceramiczny na belkach typu Kleina

- dach nad czgscia nizszg budynku stanowi ptyta zelbetowa grubosci 6 cm
belkach stalowych I 200, nad czg¢$cia wyzsza plyta zelbetowa oparta na
$ciankach azurowych z cegly grubosci 121 6,5 cm

- pokrycie dachu z papy termozgrzewalnej (w czgsci nizszej zamontowane okna
potaciowe)

- schody: biegi schodow i podesty zelbetowe monolityczne

Budynek zaliczony jest do grupy budynkoéw sredniowysokich (ponad 12 m do 25 m
wilacznie nad poziomem terenu)

Kategoria zagrozenia ludzi: ZL 111

W obiekcie nie ma instalacji gazu.

Obiekt stanowi jedng strefe pozarowa:

nie jest przekroczona wymagana dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowe;j

dla budynku s$redniowysokiego, czyli 5000 m2.

Sposdéb wydzielenia klatki schodowe;j:
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- obudowana $cianami z cegly ceramicznej petne;j
- oddzielona od korytarzy przeszklonymi drzwiami

- nie wydzielona pozarowo

Drogi ewakuacji:
- korytarze

- klatka schodowa

2.3.0dleglos¢ od obiektow sgsiadujacych.
Budynek dtuzszymi bokami przylega do sasiednich obiektow tworzac pierzeje od strony

ul. Brackiej.

2.4. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.
W budynku nie przechowuje si¢ materialow niebezpiecznych pozarowo.

2.5. Instalacje na obiekcie.

Budynek jest wyposazony w nastepujace instalacje:

- wodociggowa wody cieptej i zimnej,

- kanalizacyjng,

- ogrzewcza,

- wentylacyjng — grawitacyjng i mechaniczna,

- elektryczng, w tym awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne i przeciwpozarowy wylgcznik
pradu — zlokalizowane na parterze na ochronie,

- odgromowa.

2.6. Ocena zagrozen wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
Zagrozenie wybuchem w normalnych warunkach pracy w obiektach nie wystepuje. Ustala to

oddzielne opracowanie.

2.7. Warunki ewakuacyjne.
Ewakuacja z pomieszczen znajdujacych si¢ w oobiekcie odbywaé sie bedzie jednym

wyjsciem ewakuacyjnym, a nastgpnie do miejsca zbiorki. Lokalizacje kierunkéw i wyjsé
ewakuacyjnych pokazano na cze$ci graficznej instrukcji. Drogi ewakuacyjne powinny by¢

oznakowane zgodnie z PN-92/N-01256.02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja, zatgcznik nr 7.

2.8. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne.
Woda do zewngtrznego gaszenia pozaru moze by¢ pobierana z hydrantéw posadowionych

przy ulicy Brackiej (lokalizacja pokazana na mapie pogladowe;j).
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2.9. Drogi pozarowe.
Dojazd do budynku ktérego dot. Instrukcja dla wozéw strazy pozarnej w przypadku pozaru

lub innego zagrozenia zapewniony jest ul. Bracka.

2.10. Wystroj wnetrz.
Do aranzacji wykonczenia wnetrz zabronione jest stosowane materiatdéw fatwo zapalnych,

ktorych produkty rozkladu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.
Na drogach komunikacji ogélnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materialow
i wyrobow budowlanych latwo zapalnych jest zabronione. W pomieszczeniach stref
pozarowych ZL oraz w pomieszczeniach z podtogami podniesionymi, stosowanie wyktadzin
podtogowych fatwo zapalnych jest zabronione. Oktadziny sufitdéw oraz sufity podwieszone
nalezy wykonywa¢ z materialdw niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych
i nieodpadajacych pod wplywem ognia. Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktore
lub obok ktérych sa prowadzone przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe,

powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

2.11. Zagrozenie pozarowe obiektow.
Zagrozenie pozarowe jest to okreslone prawdopodobienstwo powstania i rozprzestrzeniania

si¢ pozaru. Stopien tego zagrozenia jest réozny w zaleznosci od udziatu czynnikow
prowadzacych do zaistnienia pozaru, decydujacych o jego przebiegu i o intensywnosci
zjawisk towarzyszacych. Zagrozenie pozarowe determinowane jest nie tylko parametrami
fizykochemicznymi stosowanych substancji, ale takze stanem technicznym budynkow
(w szczegdlnosci instalacji i urzadzen technicznych i technologicznych), sposobem
magazynowania materiatbw palnych oraz w sferze organizacyjnej — prawidlowym
okresleniem, realizowaniem i egzekwowaniem obowigzkéw w zakresie zapobiegania

pozarom na stanowisku pracy.

2.12. Potencjalne zrédla powstania pozaru:
Analizujgc warunki konstrukcyjne i funkcjonalne przedmiotowego obiektu i pomieszczen,

mozna zatozy¢, ze potencjalnymi zrédtami powstania pozaru moga by¢:

a) wady instalacji i urzadzen elektrycznych (przewody, osprzgt oswietlenia, odbiorniki energii
elektrycznej, itp.),

b) wady urzadzen i instalacji grzewcze;j,

¢) nieprawidtowa eksploatacja urzadzen i instalacji elektrycznej oraz grzewczej,

d) wigczania jednoczesnie zbyt duzej ilosci odbiornikéw elektrycznych do sieci, co moze

spowodowac przeciazenie instalacji elektrycznej,
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€) ustawianie piecykow elektrycznych, czajnikébw — na palnych podiozach, jezeli ich
konstrukcja nie jest odpowiednio zabezpieczona lub ustawianie ich w zbyt bliskiej odlegtosci
(mniejszej niz 0,5 m) od materiatéw palnych, np. firany, zastony, opakowania papierowe,

f) zastosowanie na zastony (klosze ochronne) punktéw $wietlnych materiatéw palnych,

g) instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzgtu instalacji elektrycznej jak wylgczniki,
gniazda wtykowe — bezposrednio na palnym podiozu, jezeli ich konstrukcja nie jest
zabezpieczona przed zapaleniem,

h) pozostawianie bez dozoru elektrycznych piecykéw grzewczych, czajnikoéw elektrycznych,
grzaltek i innych naczyn, np. na kuchniach gazowych,

i) uszkodzenie izolacji przewodow elektrycznych, ktore moze spowodowaé zawarcie
w instalacji elektryczne;j,

J) palenie tytoniu w strefach zagrozonych pozarem, np. w pomieszczeniach produkcyjno —
magazynowych,

k) nieostrozne obchodzenie si¢ z niedopatkami papieroséw, np. wrzucanie nie dogaszonych
niedopatkéw do kosza na $mieci,

1) nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem otwartym,

m) zaprdszenie ognia,

n) umyslne podpalenia,

0) nieostrozne uzywanie cieczy fatwo palnych, otwieranie naczyn z cieczami fatwo palnymi
w poblizu zrédet ognia,

p) wyladowania atmosferyczne,

q) nieprzestrzeganie przez uzytkownikéw zasad i postanowien zawartych w tej instrukcji i

ogdlnie przyjetych zasad bezpieczenstwa pozarowego.

2.13. Przyczyny i drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru w obiekcie:
Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru mogg by¢ nastepujace:

a) palne elementy konstrukcyjne obiektow,

b) palne elementy wyposazenia i wystroju wngtrz obiektow, np. krzesta, stoly, firany, zastony,
wykladziny podlogowe,

c) brak lub niesprawnos¢ wentylacji,

d) niesprawnos¢ urzadzen gasniczych,

e) nieumiejetnos¢ obstugi podrgcznego sprzetu gasniczego i nieznajomosé zasad

postepowania na wypadek pozaru przez uzytkownikéw.

Auteryaemany Zaided Usig Pedenninagel ,TUREMAN Pej: zelnienin 1965
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Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru:

a) w kierunku poziomym pozar rozprzestrzeniat si¢ bedzie wzdtuz ciagéw komunikacyjnych,
b) w kierunku pionowym pozar rozprzestrzeniat si¢ bedzie poprzez:

- nie wydzielone klatki schodowe,

- oknami po elewacji budynku.

3. Wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym.

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawa¢ okresowym
przegladom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-
ruchowej (DTR) oraz w instrukcjach obshugi. Przeglady techniczne i czynnosci
konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposoéb zgodny z instrukcja
ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Za przeprowadzenie (zlecenie) okresowej kontroli sprz¢tu gasniczego i urzadzen
odpowiedzialny jest wlasciciel obiektu lub osoba przez niego wyznaczona.
Konserwacje i naprawy sprzgtu powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace odpowiednie
przeszkolenie oraz kwalifikacje. W niniejszym rozdziale przedstawiono sposoby przegladow
instalacji wystepujacych w budynkach celem zapoznania personelu z urzadzeniami shuzacymi
do ochrony przeciwpozarowej. Przeglady i badania, ktére dotycza instalacji i urzadzen
przeciwpozarowych znajdujagcych si¢ w Budynku zostaly przedstawione ponizej. W
szczegoblnosci nalezy pamietac o:

- badaniu okresowym instalacji odgromowej, ktére nalezy przeprowadza¢ co najmniej
raz na 5 lat,

- badaniu opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji elektrycznej
w zakresie ochrony przeciwporazeniowej - przeprowadzi¢ co najmniej raz na S lat
(Ustawa Prawo Budowlane),

- czyszczeniu przewodow wentylacyjnych w obiekcie - nalezy przeprowadzaé¢ co
najmniej jeden raz w roku jezeli wigksza czestotliwoS¢ nie wynika z warunkéw
uzytkowania,

- badaniu parametréw hydraulicznych hydrantéw wewnetrznych, ktore nalezy

przeprowadza¢ co najmniej raz w roku,

Lnteaemany Zridnd Ushg Pesamirayeh . JIREAN" Pal: zedesenin 1965
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- konserwacji, przegladzie technicznym oraz remoncie gasnic i urzadzen
przeciwpozarowych - nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie
rzadziej jednak niz jeden raz w roku,

- probie ciSnieniowej wezy stanowiacych wyposazenie hydrantéw wewnetrznych (co 5 lat)

3.1. Gasnice. Zasady stosowania, rozmieszczenia, uzycia i konserwacji gasnic.
Gasnice stanowig najczestszy rodzaj sprzgtu gasniczego, w jaki wyposaza sie obiekty w celu
ochrony przeciwpozarowej. Przeznaczone sa do gaszenia pozardw w poczgtkowej fazie,
cechuje je fatwos¢ obstugi, mata waga oraz tatwa dostgpnos¢ w miejscach zagrozonych
pozarem. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozardw,
okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozaréw, ktére mogg wystgpié
w obiekcie.

Wedtug Polskiej Normy ,,PN-EN 2:1998, Podzial pozaréw” wyrézniamy nastgpujgce grupy

pozardw:

Autenyaemany) Zaidnd Usiig Pesamminayeh ,FTIREIMAN" Pej: zedeienin 1965
Avteryessii Wir A-T/33/2001

Strona 19 z 58



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku polozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2

Rodzaj materialu palnego |Srodki gasnicze
Ciala stale pochodzenia organicznego, | Srodki chlodzace:
podczas spalania ktérych wystgpuje |- woda;
zjawisko zarzenia si¢ (drewno, papier, |Srodki thumiace:
wegiel itp.). - piana,
- proszki gasnicze.
Srodki chtodzace:
Ciecze palne i ciata state topiace si¢ - dwutlenek wegla;
podczas palenia (benzyna, nafta, Srodki tlumigce:
rozpuszczalniki, alkohole itp.). - piana,
- proszki gasnicze,
- gazy gasnicze (obojetne).
Srodki chlodzace:
Gazy palne (metan, gaz ziemny, |- dwutlenek wegla;
acetylen itp.). Srodki ttumiace:
- proszki gasnicze,
- gazy gasnicze (obojetne).
Srodki tlumigce:
- specjalne proszki gasnicze,
Metale lekkie (sod, potas, magnez itp.) |- gazy gasnicze (obojetne).
Pozary grup A + D i F wystepujace w | Srodki chlodzace:
obrebie urzadzen elektrycznych pod - dwutlenek wegla;
napigciem Srodki tlumigce:
- proszki gasnicze,
- gazy gasnicze (obojtne).
Srodki thumigce:
Tluszcze i oleje w urzadzeniach - specjalny $rodek gasniczy.
kuchennych.

3. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna
przypadaé, z wyjatkiem przypadkdw okreslonych w przepisach szczegdlnych:

1) na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym
urzadzeniem gasniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL IIl lub ZL V,

b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m2,

¢) zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m2 powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt 1, z wyjatkiem
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:

Luteraemany ZriERG Ushug Pesammirayeh TIREMAN" P zeinsenin 1965
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1. w miejscach fatwo dostgpnych i widocznych, w szczegdlnosci:

a) przy wejsciach do budynkow,

b) na klatkach schodowych,

¢) na korytarzach,

d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2. w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta
(piece, grzejniki);

3. w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji,
jezeli pozwalaja na to istniejace warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

1. odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;

2. do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

3. miejsce usytuowania sprzgtu powinno by¢ oznakowane zgodnie z Polska Normg

PN-92/N-01256.01, zatagcznik nr 2.
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Zasady uzycia gasnic:

Dzialanie nieprawidiowe | Dziatanie prawidiowe

Komentarz

Podchodz do ognia
zawsze  Zgodnle z
kierunklem wiatru (wiatr

w plecy)

Ga$ pozar  klerujac
srodek  gasmiczy w
podstawg plomieni

Palace si¢  plonowe
powlerzchnie — Jesli to
mozliwe — gas z gory, w
przeciwnym wypadku od
dotu do gory

Uzyjcle  jednocze$nie

kilku gasnic daje wickszy
efekt gasniczy

Zawsze dozoruj miejsce

N porars

Lkutanszamany Zalbea Uaig

Pazanningseii
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GASNICA PROSZKOWA

pod statym cisnieniem
TYP GP-4X-ABC

OBSLUGA
- PRODAL £ syl ScRD

m*‘mn.m v

od palaeego sig materiaty kierujac dysze

frzymajac
mwmyamowmw
do gory | skierowat jq na Zrodio ognia

PRZEZNACZENIE

Gasnica znajduje szczegbine zastosowanie
w obiektach uzylecznosci publicznej,
transporcie kolejowym (mozlwosc gaszenia

Zwzenia (Np. rewno, papeet,
WYL, PATIZYWS Rt A |

Pozary grupy B: ciecze paine, substance stale,
wplace sle na skutek

DANE TECHNICZNE

ety ook

oo in

ol dadig| O rigne CErbanie
ol Awah

A | 4k ot - 140

472 o

Ogeiores 18] wie 9y | 25bw | 1isbe | om0

Luteisaawany ZRidna Unhig Pezanainayicih

» P URBMAN"
huwtoryancip Wr A-T/33/2001

Falr zaingenin 1265

Strona 24 z 58



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku polozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2

GASNICA PROSZKOWA ... o
2 fadunkiem zasilajgcym ' w“"’"‘"""
TYP GP-6Z-ABC “:."..“mmmm'““‘

- hacisngt diwignig pistoletu pradnicy @

olejowym
slektrycznych o napigciach do

B
:&F..ﬁoﬂa FIC

wWwhes

Pozary grupy C: gazy inp. metan, propan, butsn,
catylen, woddr Iip.)

PODSTAWOWE CECHY:

- tivealy zbiomik stalowy z powlokq
opoksydows

. Mmmym‘i;mm:wmm
MMM

mmnlunﬂl gasniczego
- mozliwosé mocowan lnymtdmh
mmwm

sdoworekt [ramdke | ot Jooo cywile] i TR diwne | Sl | e
prim | ylonp | chay | wdeongn | dlesta | oowt | b | sy | Mbe | b | edeos | pegeons

danlc ]
T ™ @, 10y | 160mm | 0ikg | ew [Opeioen 5] win 15 | 25he | 1iehe | -
401

Luhenyaemanyy Zrivdnd Usiig Redeaninzyel . JIREMIAN"T Pejr zednienin 1965
Avteryessin v A-7/33/2001

Strona 25 z 58



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku potozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2
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Konserwacja gasnic.

1. Kontrola wykonywana przez uzytkownika lub jego przedstawiciela - przeglad

Zaleca si¢ wykonywanie regularnej kontroli wzrokowej, ktdra powinna stwierdzi¢ czy gasnica:
- znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym, jest niezastawiona,

- ma czytelng instrukcj¢ obstugi,

- nie jest w sposéb widoczny uszkodzona - ma plomby i wskazniki nieuszkodzone,
ci$nieniomierz w zakresie dzialania,

- jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia

- jest oznakowana znakiem zgodnym z Polskg Norma.

W zakresie kontroli jest ocena stanu technicznego gasnicy.

2. Konserwacja - czyli czynnoSci stuzace utrzymaniu sprz¢tu w dobrym stanie technicznym
Nalezy miedzy innymi wykonac¢ i sprawdzic:

- 0g0lny stan techniczny gasnicy,

- powlok¢ malarska,

- ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego oraz jego parametry fizyczne i chemiczne,

- terminy przypadajacych kontroli zbiornikdw ci$nieniowych przez UDT,

- stan wezy i zabezpieczen - elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

- droznos$¢ wylotu pragdowniczki,

- czytelnos¢, kompletnos¢ i prawidtowosé napisow,

- uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usng¢, a uszkodzone elementy wymieni¢ na
takie same, jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP.

Jezeli gasnica jest sprawna wykona¢ odpowiednie oznaczenia na etykiecie kontrolne;j.
3. Naprawa - wykonuje si¢ wtedy, gdy zasadnicze elementy ga$nicy takie jak pradownica,
glowica, zawory ulegly zniszczeniu.

Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikéw i zaworéw bezpieczenstwa. W naprawie nalezy
stosowac czgsci i Srodki gasnicze takie same, na jakie wyrdb otrzymat certyfikat CNBOP.
4. Ladowanie - wykonuje si¢ wtedy, gdy gasnica zostala uzyta oraz w przypadku, gdy uplynat
okres gwarancji $rodka gasniczego Ilub termin kontroli zbiornika cisnieniowego.
Zakres zadan do wykonania jak przy naprawie.

Uwaga ! Gasnica musi by¢ napetniona po kazdym uzyciu - takze w przypadku czesciowego
oprdznienia zbiornika ze srodkiem gasniczym.

5. Etykieta kontrolna.

Lutenyeamany Zidad Usiig Resanninzyel . JIREWANS Poir zadnsenin 1965
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Etykiete kontrolnag umieszcza si¢ na gasnicy tak, by nie zakrywala zadnych napiséw
producenta.

Na etykiecie powinny by¢ podane nast¢pujace informacje:

- rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

- nazwa i adres jednostki konserwujace;j,

- znak bezspornie identyfikujacy osobg wykonujgca ustuge,

- data (rok, miesiac) konserwacji i data nastgpnego przegladu.

3.2. Hydranty zewnetrzne.
Ze wzgledu na brak dokumentu regulujacego zasady przegladéw technicznych i konserwacji

hydrantow zewnetrznych, nalezy ich przeglady i konserwacje przeprowadzaé nie rzadziej niz
raz w roku. W trakcie czynnosci nalezy:

- przeprowadzi¢ ogledziny zewngtrzne hydrantow,

- uruchomi¢ i przeptukac stojaki i komory hydrantow,

- przeprowadzi¢ pomiar ci$nienia i wydajnosci hydrantéw,

- sprawdzi¢ skuteczno$¢ odwodnienia hydrantow.

Z powyzszych czynnosci nalezy sporzadzi¢ protokot okresowej kontroli.

3.3. Hydranty wewnetrzne.
1. Hydranty 25 i 52 oraz zawory 52 powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacji

ogolnej, a w szczegodlnosci

1) przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku,

2) w przejsciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach poszczegdlnych
kondygnacji budynkdow;

3) przy wejsciach na poddasza;

4) przy wyjsciach na przestrzen otwartg lub przy wyjsciach ewakuacyjnych z pomieszczen
produkcyjnych i  magazynowych, w  szczegdlnosci  zagrozonych  wybuchem.
2. Zawory 52 i zawory odcinajace hydrantdw 25 i 52 powinny by¢ umieszczone na wysokosci
1,35£0,1 m od poziomu podtogi.

3. Zawory odcinajace w hydrantach 52 oraz zawory 52 powinny posiada¢ nasady tloczne
skierowane do dotu, usytuowane wraz z pokrgttem zaworu wzgledem $cian lub obudowy
w sposob umozliwiajacy tatwe przytaczanie weza ttocznego oraz otwieranie i zamykanie jego
zaworu.

Zasady uzycia hydrantu wewngtrznego.
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Hydrantow wewnetrznych uzywa si¢ do gaszenia pozaréw grupy A tj. ciat statych do
schtadzania powierzchni przedmiotow znajdujacych si¢ sasiedztwie zrodet ognia. Zabrania si¢
gaszenia przy uzyciu hydrantéw wewnetrznych urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod
napigciem.

Uruchamianie hydrantu wewnetrznego:

1. otworzy¢ drzwiczki szafki hydrantowe;j,

2. wyjaé pradownic¢ hydrantowg z uchwytu,

3. odkreci¢ zawdr hydrantowy,

4. rozwing¢ waz hydrantowy w kierunku Zrdodla ognia. Pokrecajgc czesScig chwytowa
pragdownicy zgodnie z oznaczeniami uzyskujac niezbedny rodzaj strumienia wody
(rozproszony lub zwarty) badz zamykamy doptyw wody z pradownicy,

5. po ugaszeniu pozaru zakreci¢ zawor hydrantowy, wysuszy¢é waz hydrantowy i ponownie
nawing¢ na zwijadto, pradownicg hydrantowa umiesci¢ w uchwycie. Oznakowania innych
urzadzen nalezy dokona¢ zgodnie z PN — N — 01256.4:1997. Znaki bezpieczenstwa.

Techniczne $rodki przeciwpozarowe, zatacznik nr 3.

3.4. Przeciwpozarowe wylaczniki pradu
Przeglad techniczny i czynno$ci konserwacyjne przeciwpozarowych wytacznikow pradu nie

wymagajg wigkszych zabiegéw konserwacyjnych, polegaja na corocznym sprawdzeniu
prawidlowosci ich dzialania przez uprawnionego elektryka, potwierdzonego protokétem

z okresowej kontroli.

4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.

4.1. Zasady ogélne.
1) Podstawowym obowiazkiem kazdego pracownika, ktory dostrzeze pozar lub inne zdarzenie

stwarzajgce zagrozenie dla zycia, zdrowia lub mienia jest bezzwloczne poinformowanie
wszystkich o0s6b znajdujagcych si¢ w obszarze zagrozonym. Obszar ten podlega
natychmiastowej ewakuacji. Zachowac spokoj, nie dopusci¢ do wybuchu paniki.

2) Dowodzenie akcjg w pierwszej chwili przejmuje najstarszy funkcjg obecny na miejscu

pracownik.

4.2. Podstawowe zasady gaszenia pozarow:
a) odcigcie drog rozszerzania si¢ pozaru poprzez zamknigcie drzwi, okien i innych otwordw,

a tym samym ograniczenie doptywu powietrza,
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b) z otoczenia ognia usung¢ materialy palne w celu utworzenia przerwy na drodze
rozprzestrzeniania si¢ ognia,

¢) nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach objetych pozarem,
d) w atmosferze dymu najlepiej porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, gdyz najwigcej czystego
powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwo$ci zastoni¢ chustkg zmoczong w wodzie. Podczas ruchu przez najbardziej
zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $cian, by nie straci¢
orientacji co do kierunku ruchu,

e) stara¢ si¢ gasi¢ pozar z poziomu réwnego ognia pozaru lub wyzszego.

Osoby, ktére znajduja si¢ w budynku w ktérym powstal pozar powinny, bez zabierania
zbednych rzeczy opuszczaé zagrozone pomieszczenia udajac si¢ wyznaczong droga
ewakuacyjng na zewnatrz budynku, w miejsce wskazane przez przeprowadzajacego
ewakuacje.

Poruszaé nalezy si¢ zgodnie z wyznaczonymi kierunkami ewakuacji, nie wywolujac paniki.
Na miejscu zbidrki nalezy pozosta¢ do czasu odwotania alarmu lub innych wytycznych

otrzymanych od kierownika akcji ratunkowe;j.

4.3. Zasady postepowania uzytkownikow do czasu przybycia jednostek ratowniczo-
gasniczych.

a) kto zauwazy pozar obowigzany jest natychmiast zaalarmowaé wszelkimi dostgpnymi
$rodkami:

- osoby znajdujace si¢ w najblizszym sasiedztwie pozaru,

- Panstwowg Straz Pozarna tel. 998, 112,

b) po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
- gdzie si¢ pali — adres: budynek biurowy przy ul. Brackiej 4 klatka K2 w Warszawie.

- co si¢ pali — pomieszczenie gospodarcze,

- czy sg zagrozeni ludzie - przyblizona liczba 0séb (w tym pracownicy i osoby postronne),

- swoje nazwisko, funkcje lub stanowisko, nr telefonu z ktérego si¢ dzwoni,

¢) stuchawke mozna odlozy¢ po uzyskaniu potwierdzenia strazy pozarnej o przyjeciu
zgloszenia.

d) w razie potrzeby (nieszczgsliwy wypadek, awaria urzadzen) zaalarmowaé réwniez
pogotowia:

- Ratunkowe tel. 999, 112,

- Energetyczne tel. 991
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- Gazowe tel. 992 -

€) rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy gasnic,
urzadzen przeciwpozarowych (hydrantéw) znajdujacych si¢ w obiektach oraz wszelkich
innych dostgpnych srodkéw, bez podejmowania nadmiernego ryzyka,

f) zachowac spokoj i nie dopusci¢ do paniki,

g) do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcja gasniczg obejmuje najstarszy
funkcja przedstawiciel kierownictwa obiektu,

h) przystepujac do gaszenia pozaru nalezy:

- jezeli sg zagrozeni ludzie - w pierwszej kolejnosci caty wysilek skierowaé na ich ratowanie
i ewakuacje,

- wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem (ewentualnie
jezeli jest tylko jedna strefa pozarowa do catego budynku),

- usung¢ z zasiegu ognia materialy palne, a w szczegdlnosci butle ze sprezonym gazem,
naczynia z ptynami tatwopalnymi, cenne maszyny dokumentacje. W przypadku trudnosci
w usunieciu wymienionych przedmiotow schiadzaé je woda,

- pozamyka¢ w miar¢ mozliwosci drzwi, oka i inne otwory celem utrudnienia dostepu tlenu
z powietrza, ktory ufatwia i przyspiesza rozwdj pozaru,

- w kazdej sytuacji pamigta¢ o koniecznosci zachowania podstawowych warunkéw
bezpieczenstwa ludzi uczestniczacych w akcji gasnicze;j.

i) akcje gasnicza prowadzi¢ do catkowitego wygaszenia zarzewia. Pogorzelisko dozorowaé do
czasu upewnienia si¢ ze nie istnieje grozba powstania pozaru wtérnego.

J) po przybyciu strazy pozarnej - podporzadkowa¢ si¢ poleceniom przybytego dowodcy.

4.4. Zasady wspoldzialania z kierujacym akcjg ratowniczg.
Pracownik kierujgcy dzialaniami ratowniczo-gasniczymi powinien wystawi¢ przed bramg

wjazdowg pilota, ktérego zadaniem jest udzielenie przybylemu dowddcy strazy pozarnej
informacji dotyczacych :

a) zrédta pozaru,

b) punktu czerpania wody,

¢) pomieszczen niebezpiecznych pod wzglgdem pozaru (magazyny cieczy tatwo palnych,
kotlownie, rozdzielnie el. itp.),

d) gtéwny wylgcznik pradu.
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Po przybyciu strazy pozarnej osoba dotychczas kierujaca dziataniami ratowniczo gasniczymi
obowigzana jest podporzadkowac¢ si¢ dowodcy strazy pozarnej oraz poinformowac go o stanie

zagrozenia pozarowego i wydanych zarzadzeniach.

5. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane.

Zgodnie z ustawa z dnia 24 sierpnia o ochronie przeciwpozarowej [1] oraz
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji [5] nalezy okresli¢ zasady
zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo obowigzujace na terenie obiektu .

1. Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie
przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami, jak:

a) prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz obiektu, na przylegltym do niego terenie, w sgsiedztwie sktadowanych materialow
palnych lub palnych elementéw konstrukcyjnych budynkéw,

b) prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytéw palnych,

¢) prace prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem (np. w pomieszczeniach, w ktérych
prowadzone byly wczesniej prace z uzyciem gazéw, cieczy lub pytéw palnych).

2. Do takich prac nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, np.:

— spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,

— podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw,

— rozniecanie ognisk,

— uzywanie materialow pirotechnicznych,

b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pyldw, przy ktérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe, np.:

— przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pylow,

— stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

— suszenia substancji palnych, usuwania tych substancji ze stanowisk pracy.

3. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy obiektu
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac (w tym réwniez pracownicy firm czy

przedsigbiorstw, nie bedacy pracownikami obiektu).
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5.1. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych

pozarowo.

1. Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem
spefnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych przed, w trakcie
ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2. Catkowitg odpowiedzialno$¢ za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, zleconym
firmom zewngtrznym, ponosi wykonawca tych prac.

3. Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ si¢ w umowie, a jezeli prace prowadzone sg na
podstawie zlecenia w oddzielnym o$wiadczeniu wykonawcy.

4. Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, moggcych
powodowa¢ bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany:

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2) ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu;

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakoficzeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania

pozaru lub wybuchu.

5.2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak

spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp., w pomieszczeniach,
w ktérych (lub sgsiadujacych z nimi) wykonywane sg prace z zastosowaniem materialéw
palnych, polegajace w szczeg6lnosci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcieficzalnikéw latwo zapalnych,
b) szlifowaniu (np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatébw palnych,
c) zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robét wykonczeniowych przy zastosowaniu

materialdw palnych,
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d) montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatléw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow
palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

¢) zabezpieczeniem przed dzialaniem, np. odpryskow spawalniczych materiatow, ktorych
usuni¢cie na bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,
f) zabezpieczenia przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacja, o ile znajduja si¢
w  zasiggu  zagrozenia spowodowanego pracami  niebezpiecznych  pozarowo,
g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu substancji fatwo
zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

— napelionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki, np. drutu
spawalniczego, elektrod, itp.,

— materialdow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
— niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazow palnych w rejonie
prowadzenia prac, podrecznego sprzgtu gasniczego,

— zapewnieniu stalej droznosci wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i pylow
mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nastepujacych
zasad:

a) dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozenia wybuchem poprzez wentylowanie

(mechanicznie, grawitacyjnie) lub przewietrzanie pomieszczen,
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b) na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy lub pyly palne
w ilosci niezbgdnej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie cigglosci
pracy,

c) zapas substancji znajdujacy si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

d) pozostawianie opr6znionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

e) po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny, pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ substancji,
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

f) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

g) prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem
fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie po uprzednim
pomiarze st¢zen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci.

4. Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny
sprzet gasniczy, w ilosci i rodzaju umozliwiajagcym likwidacje wszystkich zZrodet pozaru.
5. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz
w pomieszczeniach sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrolg, majaca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac,
czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odlgczony od Zrdédet zasilania i nalezycie zabezpieczony, przed dostgpem
0s0b postronnych. Kontrolg takg nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci
po 8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.
6. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprz¢t uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia wywotania
pozaru.

7. Butle z gazami spr¢zonymi mogg znajdowac si¢ na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac i pod stalym nadzorem. Obowigzki os6éb nadzorujacych prace
niebezpieczne pozarowo. Osoba, ktéra zostala upowazniona do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnoscei:

a) zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych

przepiséw przez podleglych pracownikow,

huteryaemeny Zrided Usig Pesemmirzyelh . FIRBMIAN" Poir zadeienin 1965
Auheryeacip W A-T/33/2001

Strona 35 z 58



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku polozonego przy ul. Brackiej 4 klatka K2

b) dopilnowaé, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk,
przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

c) sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo
oraz wydawaé polecenia gwarantujace natychmiastowg likwidacje stwierdzonych
niedociagniec,

d) wstrzymaé prace z chwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci,

e) bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.

Do obowigzkow wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegdlnosci:
a) sprawdzenie, czy sprzet i narzgdzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

b) Scisle przestrzegaé zalecen zawartych w protokdle i zezwoleniu na prace,

¢) znajomos¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrgcznego sprzgtu gasniczego oraz
zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

d) sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

e) Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,

f) sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

g) rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego tokiem pracy,
h) poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowiazujacych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

i) przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu,
j) meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie
wykonywanych prac,

k) doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu
stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano

pozaru,
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1) wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecznych
pozarowo.

Przyktady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym stanowi zalgcznik
nr 6 do Instrukcji, zatgczniki nr 4 i 5 dokumenty pomocnicze przy zabezpieczeniu prac

pozarowo niebezpiecznych.

6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania.

6.1. Warunki ewakuacji ludzi

Ewakuacje mozna zdefiniowaé jako przedsigwzigcie majace na celu sprawne opuszczenie
obiektu (lub jego czgsci) w mozliwie najkrotszym czasie przez wszystkie znajdujgce si¢ tam
osoby, jezeli w wyniku zdarzenia (pozar, katastrofa budowlana lub inne zagrozenie) moze
wystapi¢ zagrozenie dla ich zycia i zdrowia.

W zwigzku z powyzszym z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego na pobyt ludzi,
zapewnia si¢ odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajace szybkie i bezpieczne
opuszczenie strefy zagrozonej lub objgtej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiaréw, a takze
zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajacych na:
- zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyj$¢ ewakuacyjnych;
- zachowaniu dopuszczalnej diugosci, wysokosci i szerokosci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych;

- zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielef drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

- zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno budowlanych
drég ewakuacyjnych, w tym na stosowaniu urzadzen zapobiegajgcych zadymieniu lub
urzadzen i innych rozwigzan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu;

- zapewnieniu o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w pomieszczeniach
i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych;
- zapewnieniu mozliwosci rozgtaszania sygnaléw ostrzegawczych i komunikatéw glosowych
przez dzwigkowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.
Wymagania dot. odpowiednich warunkéw ewakuacji okresla rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Zgodnie z ww. rozporzadzeniem, w budynkach

powinny by¢ spelnione nastgpujace wymagania w zakresie ewakuacji.
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Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwos¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowe;j,
bezposrednio lub drogami komunikacji ogdlnej zwanymi drogami ewakuacyjnymi. Wyjscia
z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.

1) Wymagania dla strefy pozarowej zaliczonej do kategorii zagrozenia ludzi ZL III
- szerokos$¢ drzwi w $wietle oscieznicy stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen
pobytu ludzi przeznaczonych dla 4 + 50 oséb nie mniejsza niz 0,9 m (0,8 m w przypadku
drzwi stuzacych do ewakuacji do 3 osob);

- dopuszczalna dtugosé¢ dojscia ewakuacyjnego nie przekracza 30 m przy jednym dojsciu
(w tym nie wigcej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej) i 60 m przy co najmniej 2
dojsciach;

- dhugos¢ przejscia ewakuacyjnego prowadzacego przez nie wigcej niz trzy pomieszczenia nie
powinna przekraczaé¢ 40 m;

- szerokos$¢ korytarzy co najmniej 1,4 m (1,2 m jezeli pozioma droga ewakuacyjna jest
przeznaczona do ewakuacji nie wigcej niz 20 oséb);

- szeroko$¢ uzytkowa biegéw klatek schodowych co najmniej 1,2 m, szeroko$¢ uzytkowa
spocznikow nie mniej niz 1,5 m;

- szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych prowadzacych z klatek schodowych na zewnatrz budynku
nie mniejsza niz 1,2 m (w tym jedno nieblokowane skrzydlo drzwiowe o szerokosci nie
mniejszej niz 0,9 m) - mierzona w $wietle otworu po otwarciu drzwi.

Ponadto w obiekcie:

- zabrania si¢ stosowania do celéw ewakuacji drzwi obrotowych i podnoszonych;
- skrzydta drzwi, stanowiacych wyjscie na drogg ewakuacyjna, nie moga, po ich calkowitym
otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi;

- szeroko$ci uzytkowe korytarzy, biegéw i spocznikéw klatek schodowych nie mogg by¢
ograniczane przez zainstalowane urzadzenia i elementy budynku;
- drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wigcej niz 50 oséb
powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz.

Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia stalego w budynkach, w celu zapewnienia
bezpieczenstwa uzytkownikom obiektu, powinny spelnia¢é wymagania przeciwpozarowe
okreslone w warunkach techniczno-budowlanych, a w szczegélnosci:

1) oktadziny $cian, stale elementy wyposazenia wnetrz, dekoracje i wyktadziny podlogowe
powinny by¢ wykonane z materialéow co najmniej trudno zapalnych, ktoérych produkty

rozktadu termicznego nie sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace;
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